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Die aktuellsten Infos und das Tätigkeitsprogramm, sowie den Tourenblog 
findet ihr auf unserer Homepage unter www.sc-homberg.ch.

Skiweekend Grimentz/Zinal
18./19. März 2023

Das Sommerprogramm wird unter 
sc-homberg.ch aufgeschaltet, so-
bald es feststeht.

Vorschau

Euer Einsatz ist wieder gefragt - 
merci! :)
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I h r  P a r t n e r  i m  S c h n e e . . . 
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Ein grosses Merci an alle Helfer für 
euren Einsatz!

Christchindlimärit
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Dein Bikeshop in Steffisburg
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Nach fast acht Jahren Skitourenka-
renz, habe ich mich für den BOSV 
Lawinenkurs in Grindelwald ange-
meldet, um mich auf den neuesten 
Stand der Dinge zu bringen.

Ich war zum Glück nicht alleine und 
hatte das Vergnügen mit vielen tol-
len Skiclüblern vom Homberg die 
Zeit am Berg zu verbringen. Schon 
der Weg zum Berg war ein Fest. Da 
das Lauberhornrennen gerade auch 
an eben diesem Wochenende statt-
fand, dachten ein paar Schlaumeier 
den Zug zu nehmen, mit der An-
nahme, dass die Strassen nach Lau-
terbrunnen/Grindelwald wohl ver-
stopft sein würden.
Wir wurden des besseren belehrt und 
durften auf engem Raum  mit ande-
ren Skifans den  Zug teilen. Bereits 
um sieben lag eine dicke Wolke von 
Alkohl und sonstiger verbrauchter 
Luft im Raum. Einer unser wäre am 
liebsten geflüchtet… Auf jeden Fall 
hat es die eine Hälfte mit dem Auto 
zeitig nach Grindelwald geschafft, 
während ich und zwei andere wun-
derbare Menschen eine Stunde zu 
spät kamen.

Dank Schneefall vom Vortag, durf-
ten wir auf der Bergfahrt in der Gon-
del eine weisse Schneelandschaft 
geniessen, denn 24 Sunden vorher 
war alles noch grün. So blieb die 
Spannung, ob wir genug Schnee 
für unsere Lawinenübungen finden 
würden.

Ueli unser Kursleiter nahm es ge-
lassen, dass wir zu spät kamen und 
hat sogleich mit dem theoretischen 
Teil begonnen. Die Power Point Prä-
sentation mit diversen Filmanima-
tionen über Schneebeschaffenheit, 
Lawinensituationen waren toll ge-
macht. Der Schwerpunkt unseres  
Kurses lag vielmehr in der Lawinen-
beurteilung und Tourenplanung als 

BOSV Lawinen-
kurs Grindelwald
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sifasport.ch

Wir nehmen Ihnen den Druck ab!

3612 Steffisburg | www.regioprint.ch
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der Rettung, was ich in diesem Rah-
men sehr gut fand, da die Rettung 
meist im Zusammenhang mit den 
klassischen LVS Übungen gelehrt 
wird. Ueli stellte uns auch hilfreiche 
Apps vor, die wir für die Beurteilung 
der Lawine und Planung der Tour 
nutzen können.

Da ein Bergführer eher ein prakti-
scher Mensch ist als ein Theoretiker, 
machten wir uns nach einer kleinen 
Stärkung und dem gelernten Wis-
sen auch gleich auf den Weg um ein 
Wum-Geräusch zu suchen. So be-
gaben wir uns bei erheblicher Lawi-
nengefahr, kalt, windigem und be-
wölktem Wetter ins bergige Gelände 
und lernten die Hangneigung mit 
Stöcken ab zu schätzen und mögli-
che Gefahren im Gelände zu lesen. 
Als wir einen Platz gefunden hatten 
wo es genug Schnee hatte um die 
LVS mit Rucksack zu vergraben, üb-
ten wir die LVS-Suche und Sondie-
rung. An einer anderen Stelle mach-
ten wir einen Schneedeckentest 
wo wir die verschiedenen Schnee-
schichten beurteilen konnten.

Da das Wetter nicht sehr einladend 
zum Verweilen war, machten wir 
uns alsbald auf den Rückweg und 
freuten uns auf unsere schöne Un-
terkunft und das Abendessen. Vor 
dem Essen planten wir mit all dem 
Wissen unsere Tour für den nächs-
ten Tag. Es war ein Lehrreicher und 
interessanter erster Kurstag, leider 
ohne Wum-Geräusche dafür mit ei-
ner Party im unteren Stockwerk die 
nicht enden wollte bis die mutige 
Susanne darum bat die Party zu be-
enden. Danke Susanne : ) .

Unser zweiter Tag begann zeitig 
und pünktlich ohne irgendwelche 
Probleme, bei immer noch windi-
gem, bedecktem, kaltem Wetter und 
erheblicher Lawinengefahr. In der 
Nacht hat es auch etwas geschneit, 
wenn es auch keine berauschende 
Menge war. Unser Ziel: Leider nicht 
das «Reeti» Nein, sondern ein we-
niger spektakulärer erhöhter Punkt 
«Uf Spitzen» mit zwei heiklen Passa-
gen – dann runter zum Waldspitz – 
Bort – Grindelwald. Unser Ziel nicht 
unbedingt der Gipfel sondern die 
laufende Tourenplanung/-beurtei-
lung im Gelände. Jeder durfte wenn 
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Staatsstrasse 142 · 3626 Hünibach 
Telefon 033 243 33 82 · chartreuse.chBENVENUTIBENVENUTI

AHOIAHOI Ländtestrasse 15 · 3626 Hünibach 
Telefon 077 494 93 68 · buvetteamsee.ch

  

Schiffsküche &
Manöverschluck
direkt am see in

Hünibach
März-Oktober
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er wollte auch mal die Führung 
übernehmen und zeigen was er ge-
lernt hatte. So teilte man sich ab und 
zu in zwei Gruppen auf um eigene 
Erfahrungen zu machen. Da endlich 
in einer flachen Mulde  das ersehn-
te Wum-Geräusch. Nur blöd war 
Ueli nicht in unserer Frauengruppe 
um es zu hören. Wir fanden es nicht 
ganz so prickelnd. Nichts desto trotz 
ging es weiter bergauf. Die ange-
kündigte Schlechtwetterfront von 
BlueMeteo traf pünktlich um Mittag 
ein. Noch weniger Sicht, Schneefall 
und Wum-Geräusche sind immer 
noch kein Grund zur Umkehr, auch 
wenn wir es theoretisch anders ge-
hört haben. Wir haben ja noch unser 
Bauchgefühl und die heiklen Passa-
gen sind auch noch nicht begangen.

So stiegen wir weiter hoch zu unse-
rem Ziel und querten die erste heikle 
Stelle ohne Probleme. Etwas weiter 
hörten und spürten wir endlich alle 
zur Freude von Ueli das ersehnte 
Wum-Geräusch. Doch an umkeh-
ren dachte Ueli noch nicht und wir 
liefen mit etwas Abstand zu der letz-

ten heiklen Passage. Dort war dann 
definitiv Schluss, denn unser aller 
Bauchgefühl wünschte den Rück-
weg über den bekannten Weg zu 
gehen. Doch selbst dieser bekannte 
Weg war uns im dichten weiss nicht 
mehr ganz so bekannt und die Spu-
ren auch wieder zu geschneit, so 
dass uns nur noch der Kompass hi-
naus helfen konnte.
Auf alle Fälle kehrten wir wohlbe-
halten und mit vielen Eindrücken 
im Restaurant Waldspitz ein, wo wir 
etwas tranken und den Kurs Revue 
passieren konnten. Der anhaltende 
Schnee bescherte uns wenigstens 
im letzten Teil nach Bort noch ein 
tolles Skifahr-Erlebnis.

Suleika

       Offizielle Kia–  und Suzukivertretung New Kia Sportage         All New S-Cross
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ICT Dienstleistungen 
PC-Support und Reparaturen 

VOIP/ Telekommunikaon 
Industrieelektronik/ Steuerungsbau 

GUT VERNETZT 

SCHRANZ ELEKTRONIK GmbH 
Bahnhof Nord 4a, 3752 Wimmis 

T  033 341 0 341 
mail@seweb.ch 
www.seweb.ch 
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Auch dieses Jahr konnte das Fon-
due auf dem Chääsbode trotz eisi-
ger «Biiiise» am Freitag, 27. Januar 
stattfinden. Das Ambiente stimmte 
auf jeden Fall – durch weisse Wiesen 
voller Schnee begann der eiserne 
Aufstieg mit viel Gepäck und Holz 
aus Präsis Homberger Wald, welches 
Martina organisiert hat. Der Präsi 
meinte es sei viel zu viel, am Schluss 
war jedoch alles «rübisundstübis» 
verbrannt. Der Wärme sei Dank! 

Wegen der «Biiise» wurde der Stand-
ort des Fondue Plausches vom origi-
nal «Chääsbode» zur «Brätli-Stelle» 
auf dem gegenüberliegenden Hügel 
verschoben, dort war es fast wind-
still. Kaum angekommen wurde das 
Dreibein aufgestellt und das Feuer 
in Gang gebracht, Fonduemischung 
aus der Kreuzweg Käserei in den 
grossen Topf gegeben und Beilagen, 
Wein, Bier und Schnaps aus den Ta-
schen geholt. Der warme Tee ging 
lustigerweise trotz Kälte etwas ver-
gessen. 😊

Ein neuer Trend, der sich dieses Jahr 
sogar beim Fondueplausch abbilde-
te, war das «no äs lustigs Video lue-
ge he?» durch den ehemaligen Präsi 
Thömu und mitfiebern des aktuellen 
Präsis Ändu sowie der ganzen Trup-

pe. Was es da nicht alles so im Netz 
gibt! 😉

Um ca. 22.00 Uhr war es aber dann 
definitiv Allen zu kalt. Das Feuer 
wurde unter dem Schnee begraben, 
die Sachen gepackt und im Stech-
schritt nach unten zum Parkplatz 
marschiert. Toll käsig wars! Herzli-
chen Dank für die Organisation und 
das leckere Fondue! 

First Lady, Mirä Karau

   

Chäsbodenfondue
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Wie jedes Jahr begannen die Inter-
nationalen Inferno Rennen am Mit-
woch mit dem Nachtlanglauf der 
Superkombination. Aufgrund von 
Schneemangel wurde der Langlauf 
jedoch auf den Allmihubel verscho-
ben, wo eine 2,5 km lange Strecke auf 
einer Höhe von 2000m.ü.M auf die 
Teilnehmer wartete.  Die Höhe und 
die eisige Abfahrt stellte die Athleten 
vor eine harte Herausforderung. Im 
Ziel überwiegten Schnappatmung 
und Erschöpfung:

Auszug Rangliste Langlauf:
Pascal R. (HK): 12. (7.15,21)
Thomas Ry. (S1): 8. (7.24,28)

Markus W. (S2): 5. (7.57,98)
Thomas Re. (GE): 4. (8.58,73)

Die Bedingungen für den Riesensl-
alom am Donnerstag waren optimal 
und die Originalpiste in der  Winte-
regg wartete auf die Teilnehmer. Al-
lerdings gab es kurz vor dem Ziel an-
scheinend ein Wandertor, welches 
für einige Teilnehmer zum Problem 
wurde. Pascal und Kusy verpassten 
es aus unerklärlichen Gründen, die-
ses Tor zu passieren. Ansonsten wa-

Inferno
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ren die Leistungen unserer Mann-
schaft sehr gut.

Auszug Rangliste GS:
Nicola F. (HK): 2. (1.12,59)
Thomas Re. (GE): 1. (1.22,88)

Auch die Abfahrt vom Samstag 
konnte bei besten Bedingungen 
stattfinden, wobei lediglich die 
Temperatur am Start bemängelt 
werden konnte. Die gemessenen -21 
Grad fühlten sich sehr „knackig“ an. 
Das Ziel befand sich in diesem Jahr 
in Mürren, da die Querung in die 

Winteregg noch zu wenig Schnee 
hatte um eine Abfahrt für 1850 Teil-
nehmer sicherzustellen. Die Strecke 
selber war anspruchsvoll wie immer 
und forderte den Teilnehmern alles 
ab. Der zweite Rang in der Team-
wertung rundete die Erfolgreiche 
Woche ab.

Auszug Rangliste Abfahrt:
Peter S. (HK): 8. (7.18,09)
Toni G. (HK): 9. (7.18,33)
Thomas Ry. (S1): 8. (7.25,06)
Nicola F. (HK): 16. (7.25,98)
Pascal R. (HK): 20. (7.30,53)
Kusy (S1): 13. (7.33,84)

Auszug Rangliste Superkombi 
und Team:
Nicola F. (HK): 5. Rang
Thomas Ry. (S1): 4. Rang
Markus W. (S2): 8. Rang
Thomas R. (GE): 2. Rang

Team Abfahrt: 2. Platz mit nur 0.11s 
Rückstand auf den Sieg
Team-Kombi: 4. Platz

Kusy
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KOMPETENTER PLANEN

BESSER BAUEN

GEPFLEGTER GENIESSEN
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Wir hatten das JO Weekend vom 
11.2.23 bis zum 12.2.23.
Am Samstag gingen wir ans Wi-
rihorn Ski fahren und hatten mit den 
Stangen trainiert.
Zum Znacht hat es Cervelas mit 
Pommes gegeben. Dann gingen wir 
nach draussen um Spiele zu spielen. 
Nach den Spielen gingen wir wieder 
zu den Zimmern.
Die kleinen Kinder mussten um 21 
Uhr ins Bett und die Grossen um 22 
Uhr.

Am nächsten Tag gingen wir wieder 
Ski fahren.
Die grossen Kinder mussten das 
Rennen stecken. Nach dem Stecken 
der Stangen mussten alle die Start-
nummern abholen. Um 10 Uhr hat 
das Rennen begonnen. Der 2. Lauf 
war anschliessend an den 1.Lauf.
Um 14:30 war die Rangverkündi-
gung, es gab für alle einen Preis und 
eine Medaille.

von Yanik Schiffmann

JO-Weekend & 
Clubrennen
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JO Mädels (2007 - 2012)

1. Mühlematter Jana 1:14.05

2. Siegenthaler Jayana 1:21.61

3. Tschanz Sarina 1:25.46

4. Tanner Evelyn 1:30.19

5. Mühlematter Elin 1:30.55

6. Stauffer Ramona 1:30.88

7. Von Gunten Larina 1:34.57

8. Fankhauser Livia 1:34.81

9. Gertsch Nina 1:39.05

10. Dähler Amélie 1:39.81

11. Ryser Enya 1:41.13

12. Jaun Alina 1:49.01

13. Rettenmund Diana 1:51.05

14. Fahrni Pia 1:56.53

Sigrist Andrina DNF  

JO Mini Mädels (2013 und jünger)

1. Schürch Leonie 1:44.26

2. Jaun Vanessa 1:47.13

3. Dähler Ariana 1:47.71

4. Ryser Nora 1:54.32

5. Sigrist Sina 1:54.80

6. Schiffmann Alina 1:58.17

7. Gertsch Linda 2:09.59

8. Rettenmund Alissa 2:13.98

9. Jaun Angelina* 3:52.15

* Torfehler

JO Giele (2007 - 2012)

1. Mühlematter Nico 1:15.67

2. Werren Luca 1:22.39

3. Tschanz Kilian 1:25.53

4. Guex Enea 1:25.55

5. Schiffmann Yanik 1:25.68

6. Fankhauser Kevin 1:26.27

7. Gafner Janis 1:27.02

8. Hiestand Cyrill 1:32.49

9. Dähler Flavio 1:33.22

10. Leuenberger Mijo 1:33.81

11. Fankhauser Florian 1:35.17

12. Leuenberger Ilja 1:35.21

Schürch Dario DNF

Sigrist Nick DNF

Schürch Dario DNF

JO Mini Giele (2013 und jünger)

1. Schiffmann Livio 1:34.89 

2. Mühlematter Elia 1:35.35

3. Dähler Yanick 1:37.81

4. Von Gunten Gino 1:43.04

5. Blaser Lou 1:44.22

6. Schiffmann Alessio 2:04.92

7. Bieri Moreno 2:41.12

8. Bieri Loris 3:53.39
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Wenn Sie uns zu 
Ihrer ersten Bank 
machen, dankt es 
Ihnen die  ganze 
 Region.
Als Raiffeisen-Mitglied sind Sie nicht nur 
Kunde, sondern Mitbesitzer Ihrer Bank. Ihre 
Spareinlagen ermöglichen Kredite für lokale 
KMU und Hypotheken. Davon profitieren 
Sie und die  Region.

Jetzt
Beratungstermin

vereinbaren.

Raiffeisenbank Steffisburg

Höchhusweg 4
3612 Steffisburg
Telefon 033 439 66 66 
steffisburg@raiffeisen.ch 
raiffeisen.ch/steffisburg

   1 1/13/2023   8:00:33 AM
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Ladies

1. Ryser Yvonne 1:22.65

2. Mühlematter Katrin 1:29.79

3. Reusser Doris 1:33.47

4. Zingg Carmen 1:34.22

Damen 1983 und jünger

1. Nicole Zingg 1:17.50

2. Bieri Martina 1:22.81

3. Stähli Yvonne 1:23.08

4. Zingg Selina 1:27.73

5. Giger Selina 1:35.55

6. Ryser Sandra 1:36.50

7. Leuenberger Nathalie 1:37.28

Herren

1. Schwarz Oliver 1:12.04

2. Rufer Mario 1:12.94

3. Kusy Daniel 1:13.41

4. Stähli Peter 1:13.61

5. Reusser Pascal 1:14.47

6. Reusser Joel 1:14.61

7. Neuhaus Andreas 1:16.88

8. Mühlematter Daniel 1:18.01

9. Rast Matthias 1:18.34

10. Reusser Thomas 1:18.46

11. Ryser Bruno 1:19.60

12. Moser Cédric 1:20.53

13. Rast Florian 1:21.47

14. Schiffmann Roman 1:21.58

15. Braun Yanick 1:22.39

16. Ryser Thomas 1:27.22

17. Fuss Michael 1:30.26

18. Jaun Martin 1:30.38

19. Blaser Demian 1:32.63

20. Wolf Daniel 1:34.20

21. Bieri Patrick 1:43.79
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Restaurant Rossgagupintli - Bellevue 

                       Wärschafti               urchigi                 Chuchi 

Schwäbisstrasse 58 – 3613 Steffisburg 
 

Tel. 033 222 40 01 – mail@rossgagupintli.ch – www.rossgagupintli.ch 
Grosse Terrasse – 4 Kegelbahnen – Saal für Bankette- Fumoir – Samschtig Ruhetag 
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Chef Breitensport
breitensport@sc-homberg.ch
033 442 11 49 | 079 762 78 84

Florian Rast
Lütschental 9
3622 Homberg

Kassierin
finanzen@sc-homberg.ch
033 345 74 56 | 079 390 50 20

Carmen Zingg
Mönchweg 2
3661 Uetendorf

Beisitzer
beisitzer@sc-homberg.ch
079 280 30 27

Roman Schiffmann
Fuhren 65
3622 Homberg

Sekretärin
sekretariat@sc-homberg.ch
079 217 83 29

Martina Bieri
Gappen 17a
3624 Schwendibach

Chef JO
jo@sc-homberg.ch
079 303 61 94

Matthias Rast
Lütschental 9
3622 Homberg

Vizepräsident
vize@sc-homberg.ch
079 255 16 30

Peter Stähli
Haueten-Gasse 5
3658 Merligen

Chef Touren
touren@sc-homberg.ch
079 375 64 56

Wittwer Markus
Zugmatt 3
3615 Heimenschwand

Zelt
zelt@sc-homberg.ch
077 402 41 09

Patrick Lehmann
Breithornweg 18
3661 Uetendorf

J&S Coach
coach@sc-homberg.ch
079 377 72 87

Barbara Dähler
Schwendi 17B
3622 Homberg

Clubzeitung/P+R
kommunikation@sc-homberg.ch
079 843 64 27

Nicole Zingg
Stockerenweg 9
3114 Wichtrach

Internet
internet@sc-homberg.ch
079 380 80 47

Fabiana Graf
Rüdliweg 8
3665 Wattenwil

Vorstandsliste
Präsident
praesident@sc-homberg.ch
079 823 96 94

Andreas Neuhaus
Steffisburgstrasse 6
3600 Thun



EIFACH BESSER USGRÜSTET! ONLINE EINKAUFEN BERGERSCHUHE.CH

Haldenweg 1
3510 Konolfingen

Tel. 031 791 06 53
info@bergerschuhe.ch

© Frank Kretschmann

DEUTER Trail Pro 36 LA SPORTIVA Nepal EVO GTX

LOWA Camino EVO GTX LOWA Mauria EVO GTX Ws

MEINDL Tonale Men GTX

SALEWA Ws Wildfire EdgeGTX

MEHR WANDERN


